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2 Obecni noviny

obce Oleénik B

Chlumec

Treti ¢islo nasich novin je vénované
planim rozvoje v obcich, aktualnimu déni
v obcich, Zivotu zakQ, studentd, ucitela.

Nova ves

Olesnik

Skola a historie jejiho vzniku

0U doporuéuje obéantim nize uvedené

kontakty pro reseni rtiznych Zivotnich situaci:

e Policie CR.....oovvei i, 158
* Zdravotnické zachranné sluzba ...... 155
* Hasic¢sky zachranny sbor ............. 150
* Poruchy el. proudu C. Bud. ...386 357 777
* Pohotovost Tyn n./Vit.......... 385722222
* Lékar - vSeob. MUDr. Vodicka ..777 848 196

ordina¢nidoba ....... Ut 7,30h-11,00hh

...................... Ct 730h-11,00h

o | ékar - dét. MUDr. R. Laznicek. .606 217 321
ordinace Driten

o | ékar - zubni, Driten ......... 387991193

* Policie - Hluboka n./VIt. ...... 387967 020

Kontakt na Obecni urad
Olesnik 15,373 50 Olesnik
tel.: 387 985 605, fax: 387 985 605
mobil: 606 905 964
e-mail: ou_olesnik@raz-dva.cz
Utedni hodiny:
Po, St 7.30-12.00/13.00- 17.00
Pa 7.30-12.30
Starosta obce: JUDr. Jaroslav Pavlica
Posta Olesnik
37350 Olesnik 15, tel.: 387 985 602
Oteviraci doba béhem tydne ve dnech:
Po,Pa 11.45-15.15
Ut,Ct 07.30-11.00
St 13.00-16.30

V dubnu 1955 byla prohovorena potfeba mistni skoly.

Prozatimni ucebny byly zfizeny v ¢&.p. 11. A také

¢. 12 z byvalé prisedici mistnosti hostince u Kalas. Na

zakladé dohody mistnich obcand, ktefi se bez vyjimky

zavazali odpracovat urcity pocet hodin zdarma, byla

podana zadost na krajsky a okresni narodni vybor

o povoleni této akce. I pres potize, které pusobila

obec Zahdji, kam az do té doby déti od nas do skoly

dochazely, tato akce byla povolena. Pristoupila jesté

k ndm obec Velice. A za penézité podpory statu v ¢astce 21 tisic K¢s bylo zapocato

v poloviné mésice cervence k adaptaci. Jiz 28. srpna 1955 byly tyto dvé ucebny

slavnostné preddny vefejnosti. Pfi slavnostnim otevieni bylo zminéno, Ze uz v roce

1938 probéhly pripravné prace na ziizeni u¢eben. Zdarma bylo ob¢any odpracovano

celkem 1911 hodin. Do prvni tfidy nastoupilo 29 zakt a do druhé tfidy 36 zaka.

Z Purkarce presli ucit do nové $koly manzelé Fisakovi. Az do roku 1958 se pak praco-

valo dle moznosti finan¢nich prostiedki a dle odhodlani ob¢ant na stavbé budovy

Skoly. Pracovali zde zednici, parketati, malifi a po Gipravé nadvori byla stavba svému

ucelu predana dne 24. srpna 1958. Na otevfeni se jako pfedseda KNV ztcastnil také

Lubomir Strougal. V predvecer otevieni $koly sehrdl Okresni dim osvéty z Tyna nad
Vltavou na nadvofi skoly divadlo.

Vypis z kroniky Olesnika, JP
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OKENKO STAROSTY

4

Planek - mozné cyklotrasy, popripadé pési trasy

... za pamétihodnostmi a pfirodou v nasem okoli. Vyichod slunce v Jamech.

Kopec Vyitice, ktery lezi na severni strané obce Chlumec,vysoky 512 m n.m. Samotnd obec je 465 m
n.m. Vrchol kopce je oznacen kamennym ktizem. Kdysi zde stavala dfevéna rozhledna, krdsny pohled
na $umavské kopce a okoli. O tomto misté jsem vypravéla naSemu starostovi, vydal se na vychazku,
krasné jarni pocasi, hezky vyhled a byla tu myslenka - obnoveni rozhledny.

Vypravéla moje babicka, Ze se kdysi mél na Vystici stavét kostel. Zacali tam navazet materidl k stavbé,
ale do druhého dne se ztratil, objevil se v Zahaji, kde kostel postavili.

Vystice je hezké misto. V zatopeném lomu jsme se jako déti koupali, chodili se $kolou na prochdzky,
hrali jsme si tam rtzné hry. Urcité vsichni, nejen moji vrstevnici jsme se tam schazeli se svymi
kamardady a laskami. Byla jsem v laznich Darkov, samd mlha, smog. Nikam nebylo vidét, jednou za
cely pobyt se objevilo sluni¢ko. Tézebni véz, kterd stala nedaleko jsem spattila poprvé. Celou dobu
jsem se té$ila az prijedu domu a ptjdu se potésit pohledem na okoli z Vystice. Postavit rozhlednu???
Za sebe fikam ANO!!! Byl by to pfinos i pro nase obce. Bohuslava Zdkovd

Pfi toulkdch v okoli nasich vesnicek a za pomo-
ci zastupitelky Bohunky Zdkové a jejtho manZela
Viclava jsme objevili nékolik krdsnych mist - jezirko
v kamenolomu.

Letni koupalisté Olesnik se pripravuje na sezonu.

Bude nové vycisténé, natené, pripravy jsou v béhu. U prileZitosti oslav
Dne déti v Olesniku 29. 5. 2015 a Chlumci 30. 5. 2015 je vyhldsena AKCE
ve dnech 27. a 28. 5. 2015 v titednich hodinch na OU na prodej permanentek
(13 vstupii) détskych a pro dospélé za polovicni cenu. Prijdte a usetfite.
Bazén bude otevien dne 26. 6. 2015.

O CEM JEDNALO ZASTUPITELSTVO

Stavebni prace, Na Findé 2014 - 2015“

Uz jsou to vice nez dva roky, kdy pfislo na OU Ole$nik oznamen, ze Spréva
a udrzba silnic Jihoceského kraje (dale jen SUSJK) planuje rekonstrukci
silnice ve sméru od Zahdji na Velici. V této zadosti nas zadali, abychom
provedli nutné Gdrzby siti (vodovod a kanalizace), které vedou v komunikaci,
protoze se do vozovky v ptistich deseti letech po poloZeni nového povrchu
nesméji provadét zidné zasahy. Nasledné na to obec Ole$nik zahdjila
ptipravné prace na obnové vodovodu vedoucim v komunikaci.

V pribéhu zpracovavani projektu na obnovu vodovodu oznamila SUSJK,
Ze se planovana rekonstrukce vozovky odkladd. Rekonstrukce vozovky byla
pldnovana na listopad 2014, ale SUSJK neméla na realizaci této akce dostatek
financi. Tato skute¢nost nds neptijemné zaskocila. P¥ipravné prace uz byly
v pokro¢ilém stadiu, a tak jsme pozadali SUSJK, aby tento stav vyhodnotila
a opét se k planované akci vyjadrila jako dotéeny organ. Na zakladé této
skute¢nosti jsme byli opét zatazeni do planu planovanych oprav pro rok 2014.
SUSJK musela pozadat Jihocesky kraj o navy$eni finanénich prostedki, aby
tato akce mohla byt dokonéena v roce 2014. Zastupitelstvo Jihoceského kraje

schvalilo navy$eni finan¢nich prostfedki na opravu komunikace, ale SUSJK
jiz z ¢asového prodleni nebyla schopna zrealizovat opravu v roce 2014, a tak
ji posunula az na konec bfezna roku 2015.

Obec Olesnik zahdjila na jate roku 2014 samotné prace na obnové vodo-
vodu a to jen v lokalitich, kde vede vodovod v komunikaci, protoze jsme
na finan¢ni grant na obnovu vodovodu bohuzel nedosahli. Béhem této
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opravy bylo zji§téno, ze
stavajici konstrukce
chodnikii neni v dobrém
stavu a hrozi riziko, Ze
by pfi odtézovani sta-
ré vozovky mohlo dojit
k vyvaleni obrub chod-
nikd. Tato komplikace
by mohla zapti¢init za-
staveni praci na rekon-
strukci vozovky a jelikoz
chodniky spadaji do majetku obce, musela by tak obec uvést chodniky do
naleZitého stavu. To by znamenalo zbrzdéni a oddaleni rekonstrukee, kterd
by byla uz v zapocatém stavu.

Na zékladé posunu pldnované rekonstrukce vozovky bylo obci doporuceno,
aby zvazila obnovu chodniki v lokalité ,Na Findé“. Zastupitelstvo obce roz-
hodlo, Ze obnova bude provedena. Byl vypracovan projekt na obnovu chod-
nikd, na zakladé kterého bylo vypsdno vybérové fizeni. Do vybérového fi-
zeni bylo pfihlaSeno vice
jak deset firem. Realizaci
projektu vyhrala na zi-
nabidky firma ECO CB
s.r.0. Se stavebnimi pra-
cemi se muselo zacit co
nejdiive, ale i tak byl
zaddtek posunut z da-
vodu dodrzeni vSech

DENIV MATERSKE A ZAKLADNI SKOLE

zakonnych lhit (Ihata na odvoldni neuspé$ného zadatele atd.) stanovenych
zakonem. Pred zapocetim samotnych praci probéhla schiizka mezi zastup-
ci firmy Eurovia CS a.s. provadéjici opravu komunikace a firmou ECO CB
s..0., aby byly vyfeSeny
vSechny technické otdz-
ky a pripadné nejasnos-
ti a vechny prace tak
probihali v kooperaci.
Obnova obrub se stihla
pted pokladkou nového
povrchu, coZ bylo stézej-
ni. Déle probihaly prace
na obnové a presklada-
ni povrchu chodniki.
V  priabéhu praci na
chodnicich doslo nékoli-
krat ke zdrzeni praci, protoze zaméstnanci byli téZ vyuziti firmou Eurovia
CS a.s. na pripravné prace pied polozenim nového povrchu (prava uliénich
vpusti atd.). Dal$i zpozdéni bylo zptisobeno tpravou podkladu chodniki
(obzvlasté ve vjezdech) a nepldnovanou obnovou obrub chodniki ,,Pfed By-
tovkami, kde hrozilo stejné riziko vyvaleni obrub.

Obnova chodniku vlokalité ,,Pfed Bytovkami“ bude probihat v ndvaznosti na
obnové vodovodu, ktery bude pokracovat v tzv. zelenych péasech az na néves
a bude navazovat na jiz vyménéné tseky. Zacitek obnovy vodovodu je pla-
novany na ¢erven 2015. Na tuto akci obec zazadala o grant Jiho¢eského kraje.
Zadost byla schvélena zastupitelstvem Jihoceského kraje a obec tak ziskala
grant ve vy$i 700.000,- K¢, coz bude velkym pfinosem pro rozpocet obce.
mistostarosta Ing. Milan Kotynek

Materska skolka - Velikonoc¢ni dilna

Velikono¢ni dilna se uskutec¢nila
dne 31. 3. 2015 v prostordch MS
v Olesniku za velkého zajmu jak
déti, tak rodici.

Materska skola

Protoze médme pfed sebou letni prazdniny, radi bychom Vas seznamili s tim,
co se nam za cely uplynuly rok podarilo a co mame jesté pred sebou. V mésici
kvétnu jsme vSem maminkam k svatku usporadali besidku a rozlou¢ili jsme
se s nasimi predskolaky. Do konce $kolniho roku jesté stihneme oslavu
Mezinarodniho dne déti a také $kolni vylet. Pro vechny se letos $kolka
uzavie 7. 7. 2015. Béhem ,,zaviracky“ ¢ekd tfidy se vSemi jejich hrackami
velky uklid. Pro déti zaméstnanych rodi¢t bude opét oteviena 17. 8. 2015.
Novy $kolni rok ptivitdme 1. 9. 2015.

Jak kazdy vi, nase §kolka nepatii mezi nejmladsi a tak vyzaduje riizné opravy
a inovace. Proto téchto nékolik radkd vénujeme nasim sponzortim. Tento
rok se prostfednictvim Nadace CEZ podatilo zmodernizovat umyvarny
a toalety v obou tfidach. Mame z nich velkou radost, a proto bychom této
nadaci chtéli podékovat za poskytnuté finan¢ni prostiedky. Dale mame

v obou tfidach nové televizory, za coz dékujeme panu Vatakovi. Vzhledem
k tomu, Ze jsou u nadich déti stdle na prvnim misté pfi hie na zahradé
kolobézky a traktory, dékujeme panu Machovi a panu Albrechtovi za jejich
opravu. Velké diky patii i véem ostatnim sponzortim a rodi¢tim, ktefi ndm
s ochotou poméhaji po cely rok. Kazdé Vasi pomoci si velmi vaZime.
A jaké opravy nds ¢ekaji v dalich letech? Napt. pottebujeme zrekonstruovat
kuchyn a $atny v obou tf¥idach, dal$i dpravou nasi zahrady bychom se
chtéli dostat blize k lesu, ktery mame daleko, a v neposledni fadé nas ¢ekd
vylep$ovani nasich prilezek.
Pro tento $kolni rok se s Vami lou¢ime, pfejeme vSem krasné 1éto a tésime se
na spolupraci v novém $kolnim roce!

Za kolektiv MS: Dana Kubouskovd, vedouci ucitelka
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Zakladni skola

vy

Den Zemé se slavi 22. 4. V nasi $kole se jedna
o tradi¢ni kazdoro¢ni akci, v jejimz rdmci
se zaméfujeme zejména na environmentalni

vychovu. Leto$ni projekt zaméfeny na Den Zemé
probihal ve dnech 28. 4. - 30. 4. 2015. V ramci
tohoto projektu pracovali zaci ve skupinach.
V kazdé skupiné byli Zaci 1. az 5. ro¢niku. Déti se
tak uci spolupracovat, mladsi se u¢i od starsich,
udi se vzdjemné si naslouchat a prosazovat své
nazory a také respektovat ndzory druhych.
V letosnim roce jsme vyhldsili soutéz o nejlépe

spolupracujici  skupinu. Drobnou odménu
vénovala Jadernd elektrarna Temelin Skupina
CEZ. V ramci projektu jsme pracovali napiic
spektrem viech vyucovacich predmétt. Zaci
plnili rizné ukoly, vyhledavali a tfidili informace,
pracovali s obrazky, tvorili kiizovky, presmycky
a skryvacky, skladali basnicky. Kazdd skupina

vyrobila zemékouli a na ni nalepila pfani planeté
Zemi. Resily se také tlohy z matematiky, doglo na
rukodélnouavytvarnou praci. Zaselijsme seminka
jehli¢nanti a hrachu a budeme pozorovat kli¢eni

a rust. Pani ucitelka si pfipravila prezentaci
zajimavych  pfirodovédnych pokusi. —Opét
jsme si ptipomenuli duleZitost t¥idéni odpadu
a prakticky jsme spravné zatazovali riizné druhy
odpadt do spravnych nadob. Na zavér jsme sbirali
odpadky v okoli $koly a na navsi. Skolni projekty
zavadime do vyuky pravidelné. Slouzi vétsinou
k oziveni vyuky, déti maji pocit, Ze se neudi, ale
opak je pravdou. Mohou si prakticky vyzkouset
a ovefit své védomosti a ziskané zkusenosti. Pro
nas pedagogy pak pfind$i duleZitou zpétnou
vazbu.

vy

Kavarna pro maminky - oslava Svatku matek. Svatek matek je v Cesku oslavovan druhou nedéli v kvétnu. V nasi $kole pro maminky potédame vystoupeni dét,
které je spojeno s podavanim obcerstveni. Na piipravé tohoto obcerstveni se podileji i déti. Nékdy jsou to upecené kolace nebo muffiny, které déti ozdobi, letos
mame v planu zdravéjsi formu pohart. K tomu uvatime kavu nebo ¢aj. Téma leto§niho vystoupeni je jméno. Je to o tom, Ze jméno nas doprovazi po cely Zivot.
Dozvime se o historii jména, o jeho vzniku a jeho formach ve svétovych jazycich. Samoziejmé zazpivime nékolik pisnicek, volbu jsme z vétsi ¢asti nechali
na détech, proto se letos objevi nékteré zndmé hity. Nesmim zapomenout ani na pranicka a drobné darecky, které déti pro své maminky s laskou vyrabi.
Kavarna pro maminky nds ¢eka 14. 5. 2015, ale samoziejmé jsou zvéni i ostatni ¢lenové rodiny. Na zavér chci poprat vsem, kteti obklopuji své déti a s laskou

o né pecuji hodné radosti a lasky ve spole¢ném Zziti. Mgr. Zdetika Huckovd

CO SE UDALOV OBCICH

Prislo na nas jaro
Jaro vét§inou vitime uklidem,
proto jsme jako kaidy rok
pomohli obc¢anim s likvidaci
starych elektrospotiebicu, baterii,
pneumatik a Zelezného Srotu.
Na névsi v Ole$niku u pomniku
padlych vojékii a u na$i nové
opravené hasi¢ské zbrojnice jsme
vysadili okrasné stromky.
Pred zacatkem sportovni sezony

2. misto, muzi A tuto kategorii
vyhrdli. Timto prvenstvim
jsme obhdjili lonské vitézstvi
a udrzeli jsme putovni pohar
Sv.Floridna u nas doma.

Sobota 2. 5. byla soutézni.
Dopoledne méli nasi nejmladsi
hasi¢i premiéru v Dubném
na jarni C¢asti hry Plamen.
Soutézilo se v pozarnim tutoku

byla zdsahova jednotka proskolena
velitelem jednotky a jeho zédstupcem na téma ,,Bojovy ¥ad“ a ,Kéceni stromu
a pri¢né prefezavani®
Dile probéhlo zdravotnické $koleni na téma ,Prvni pomoc®, které vedla
operatorka Zachranné sluzby C.B. O toto téma je velky zdjem, nebot nikdo
nikdy nevi, kdy bude zdsady prvni pomoci potiebovat. V kazdém ptipadé
je dulezité nepanikafit, mit u sebe telefon,
vytocit ¢islo 155 a poskytnout prvni pomoc!

Po dlouhé zimni prestavce jsme odstartovali
hasi¢skou sezonu soutézi o Sv. Floriana na
naplavce pod Dlouhym mostem v Ceskych
Budéjovicich. Nastoupili jsme ve dvou
soutéznich tymech - muzi A a muzi B.
V kategorii PS12 muzstvo A s vynikajicim
¢asem obsadilo 2. misto. V Kkategorii
historickych masin PS8 muzi B obsadili

a Stafeté 400 m s prekdzkami CTIF. Podzimni kolo odbéhlistarsi a v jarnim
kole nas reprezentovali mladsi hasic¢i. Predpokladali jsme tedy, Ze obé
druzstva skon¢i posledni pro nedostatek boda z obou kol, proto mladsi
odjizdéli na soutéz pouze na zkuSenou. Vsichni zvladli svou premiéru
vyborné, diky Stafeté a splnéné celoro¢ni ¢innosti mladsi druzstvo obsadilo
celkové 5. misto z 6. Prekvapenim bylo ale umisténi druZstva starsich,
kterym vykony z podzimniho kola stacily na 4. misto ze 7.
Téhoz dne odpoledne probéhla prvni Velk4 cena okresu CB v Mydlovarech,
kde se na$i muzi drzeli dlouho na 3. pozici, ale posledni tfi druZzstva je
predbéhla. Vysledek 6. z 12. Holkdm se nevedlo, pti utoku se jim 2x odpojila
hadice. Hasicky boj nevzdavaly a utok se jim podafilo dokonit. Vysledek
9.29., ale za bojovnost maji od nas velky obdiv .
V patek 8. 5. se konala Velkd cena Rudolfova, které jsem se nezucastnil.
Takze jen vysledky: muzi 13. z 24., Zeny 6. ve své kategorii.
Nase drobné technické nedostatky doladime na pate¢nich trénincich, které
jsou od 18 hodin.

Frantisek Mddl
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Realizace projektu Gprava, obnova prostor na OU

Obec OLESNIK 1C: 00245291
373 50 Olesnik 15 E-mail: ou_olesnik@raz-dva.cz tel.:387985605; 606905964

V Olesniku
dne: 11.5.2015

Pocatkem letogniho roku 2015 Nadace CEZ podpofila realizaci projektu
,Zkvalitnéni zdzemi pro ob&any — navitévniky OU, lékate, Ceské posty a
dalSich* ¢astkou 200 000 K¢. Je provadéna obnova prostor obvodniho 1ékare,
cekarny, socidlnich zatfizeni. V souvislosti s pfijetim nové referentky se buduje
dalsi kancelaf, ktera se zafidi potiebnym zafizenim vcetné vypocetni techniky.
Samoziejmé piispjeme i my jako obec, nebot’ diky Nadaci CEZ a jeji podpote
muiZeme nase objekty neustale obnovovat ke spokojenosti nas vsech s isporou
naSich financi pro jiné potiebné tcely.

JUDr.Jaroslav PAVLICA
Starosta obce Ole$nik

Realizaci projektu podpotila Nadace CEZ

TIT

NADACE CEZ
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115 let sboru dobrovolnych hasic¢t v Chlumci

V minulém ¢lanku jsme se vénovali hlavnim udalostem od zaloZeni sboru do
roku 1934, kdy byla zakoupena motorova sttikacka. Vzhledem k tomu, Ze tato
stiikacka je dodnes plné funkéni, radi bychom se ji dnes povénovali. Koupi
stiikacky predchazela dlouha diskuze, slozité rozhodovani a predvadéni
tfech firem. Po predvedeni tfech strojii bylo nakonec rozhodnuto o koupi
stroje od firmy Mara-Smékal Slatinany. S jejim zastupcem p. Kiillnerem bylo
domluveno, Ze bude dodén naprosto stejny stroj, ktery byl predveden. Po
dodani stroje se opét rozhotela ostra diskuze, zda neodstoupit od smlouvy,
protoze dodany stroj nebyl stejny, jako predvadény. Dodany stroj mél motor
Mars, namisto motoru Skoda a svétlo bylo na suché baterie. Do diskuze
tehdy vstoupil Zupni mistostarosta br. Eremias, ktery doporucil stroj prevzit,
protoze firma Smékal ma dodané stroje jiz u jinych sbort v okoli, jako
v Zahdji, Jeznici, Zbudové, Temeliné a dal$ich. VSechny stroje funguji
a firma je solidni.

Na doporuceni bratra Eremiase byl odsouhlasen nakup stroje a sepsana
smlouva s vyhradami, Ze bude stroj bude sice dodan s motorem Mars

33-35 HP, kdy pokud jeho vykon bude niZ$i, nez u motoru Skoda, bude
motor na naklady dodavatele pfemontovan. Svétlo bude prebudovano na
napéjeni dynamem. Cerpadlo s vykonem 1300-1400 l/min. Od firmy byly
rovnou objednany hadice a viechno ostatni pfisluSenstvi za cenu 29900,-
K¢s. Stara konska stikacka byla dana na protitcet za cenu 5000,- K¢s. Sbor
dostal tehdy subvenci 5000,- Kés. Za stfikacku tehdy sbor tedy zaplatil
19900,- K¢s v hotovych penézich ve splatnosti do konce roku 1934. Stroj
byl tehdy nakonec ponechan v Chlumci, motor Mars byl vyhovujici a svétlo
bylo predéldno na napéjeni dynamem a ve stejném stavu je stroj dodnes.
Zasluhou péce vech strojniki je stroj dodnes v bezvadném stavu a stale
plné funkéni. V minulych letech byla ozdobou nékolika hasi¢skych soutézi
a akci, kdy byla pfedvedena jako veteran a ukazala se v plné sile. Jsme hrdi
na nade predky, ktefi dokazali stitkacku udrzet v bezvadném stavu. Vétime,
Ze se nam podafi navazat na dobrou péci predchozich strojniki a strikacka
bude jesté dlouho ozdobou nasi zbrojnice.

Za SDH Chlumec, Jaroslav Chytrdcek a Jan Mach

Novovesska olympijska nadéje

Neni talent jako talent. Nékdo je Sikovny ve zpévu, nékdo v malovani.
Toma$ Novovesky je talent od pfirody v plavani. Tomas plave za TJ
KOH-I-NOOR v Ceskych Budé&jovicich. Uz od 14 let je pravidelné
nominovan do ¢eské reprezentace, ve které sbira kazdy rok mnoho tspéchu.
O rodékovi z Ole$nika a fotbalistovi roku Davidu Lafatovi toho bylo napsano
uz mnoho. To, Ze se v okoli Ole$nika rodi dalsi sportovni hvézda uz vi ale
mélokdo. Toma$ Novovesky z Nové Vsi je mlady talent, o kterém toho jesté
mnoho usly$ime. V roce 2013 splnil limity na ME juniort i seniort v Polské
Poznani a na ME v Danském Herningu, kde sbiral cenné zkusenosti. Plavat
s nejlep$imi evropskymi plavci v takovém véku je k nezaplaceni. V roce
2014 uz nebyl Tomas na evropskych akcich jen do poctu. Na ME v Berliné

byl vékové prvnim rokem v seniorské kategorii a za své vykony se nemusel
vibec stydét. Na 1500m volnym zptisobem skoncil na 62. misté a na 800m
volnym zptsobem na 42. Ve svétovych tabulkich neni o moc hor$i. Zde je
Jiho¢echem, ktery zaplaval 400 metrt volnym zptisobem pod ¢tyfi minuty
a 800 metrt pod osm minut. Svymi vykony si dokonce zaslouzil i nominaci
na sportovce roku Jihoceského kraje, kde obsadil krasnou devatou pricku.
Nyni Tomdsovi za¢ina nova sezéna, do které jde s jedinym cilem. Dostat
se na olympijské hry v Rio de Janeiru, které se konaji v roce 2016. Nezbyva
tedy poprat nic jiného nez teplou vodu a hodné stésti v nadchazejici sezéné.

autor: Marcela Stumbauerovd

Ochotnické divadlo

V sobotu 18. 4. do olesnického kulturniho domu ptijelo ,,Chrastanské seskupeni divadelnich amatéra®
predstavitkomedii,,KachnaanebRodinnéseslost“. Déjseodehravavrodinnémdomésezahradou, kde
se sejdou tfi bratfi se svymi manzelkami, aby vychutnali pe¢enou kachni¢ku. Ve vypada na nudnou
a hlavné nucenou rodinnou seslost, dokud se jedna z manzelek nepochlubi, Ze pozvala sekretatku
svého manZela. D¢ nabird obratky, vSichni tfi bratfi sekretatku néjakym zptsobem znaji.
Manzelky si postupné berou své choté k ,vyslechu®.. vztahy se zamotévaji...vyplouvaji na
povrch i trosku nagponované vztahy mezi $vagrovymi... ale také vypocitavost pékné sekretarky,
ktera svymi ,pfednostmi dovede zamotat hlavu nejen bratrim, ale také panim v hledisti :-)
Skoro dvouhodinové predstaveni bylo plné vtipnych dialogii a zapletek ze Zivota. Na predstaveni
ptislo skoro 60 divakd a myslim, Ze se vSichni dobre bavili. Té$im se, az chrastanské ochotniky opét
uvidime v néjaké dalsi hte.

spokojend divacka

Olesnicky fotbal

Fotbal v Ole$niku rozhodné v zimé nezahalel. Muzi Ole$nika
odstartovali zimni pfipravu pred nadchézejici findlni ¢asti
soutéZe. V unoru se konal tradi¢ni Sportovni ples plny zabavy
a bohaté tomboly. 6. 2. 2015 byl na programu v Ole$nickém
pohostinstvi Sportovni ples. K tanci a poslechu hrala
osvéd¢end pop rockova skupina Elizabeth, ktera na parket
v pribéhu vecera vytahla prakticky vsechny navstévniky plesu.
Pro ptitomné byla dale pfipravena dvé tanecni vystoupeni,
bohatd tombola, barmanska show a poddvani michanych
drinkd. Po ptilno¢nim vyhldseni tomboly pak pokracovala
zdbava do rannich hodin.

V lednu zadala zimni ptiprava muzim, ktefi po podzimu
drzeli 3. misto v I. A. tfidé. Asi nejzdsadnéj$im momentem
byla vyména na trenérském postu, kdyz koncem tnora
nahradil trenéra Komrsku novy lodivod Miloslav Borovy.
Hracsky kadr se rovnéz obménil. Do Sevétina odesel zkuseny
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stoper a kapitdn tymu Miroslav Hanousek. Novymi posilami tymu
jsou Josef Hala z Hluboké nad Vltavou a zku$eny Roman
Chlumecky, ktery dlouho hral v Rakousku.

Fotbalové tréninky pokracuji i détem z pfipravky ole$nického
fotbalu. Ta se z haly v Dtitni, kde absolvovala zimni tréninky,
presunula na hlavni travnatou plochu na htisté FK Olesnik.
Zde se pripravuji dvakrat tydné pod vedenim Martina
Ciglbauera a Josefa Pichy. V 1été si pak poméii sily s nékolika
soupefti.

V 1été zavitaji do aredlu FK Olesnik vybéry SKP CB, které zde
budou jiz ponékolikaté travit letni soustfedéni. V cervenci
se rovnéz uskuteéni tradiéni Memoridl Miloslava Jezka.
A uvidime, zda na§ vybér do néj bude nastupovat jako novacek
Krajského preboru nebo hlavni aspirant na postup z I. A. t¥idy
v dal$im ro¢niku. Autor: Mgr. S. Vaidk

JAK SEL CAS...

My a skola

Jeden stary &esky film z 30. let minulého stoleti nese nézev Skola zéklad
zivota. V podstaté lze s timto tvrzenim souhlasit. Sou¢asnd spole¢nost bere
$kolni dochdzku jako samoziejmou etapu, kterou v Zzivoté prochizime,
ovSem v dfivéjsich dobach tomu tak vzdy nebylo a na mnohych mistech
svéta dodnes neni. V historii patfilo vzdélani k vysaddm, které se
nedostaly kazdému. Kazdy takovy jedinec si tedy této moznosti vazil,
a pokud se rozhodl vzdélanost §ifit ddl, byval za to ocenén, i kdyZ se ¢asto
jednalo jen o dnes jiz téméf vymizely respekt k autorité. Obecné lze Fici,
ze respekt vii¢i druhé osobé v dne$ni dobé mezi lidmi chybi a tézko ho lze
ziskat v dospélosti. Instituce Skoly vak neni véemocna a nékteré hodnoty
zprostfedkovava jen obtizné. Presto jsme radi, Ze $koly mame. Naptiklad tu
nadi v Ole$niku. Nebyla tu ale vzdycky. Skolni budové ptedchdzela obytnd
budova zemédélské usedlosti ¢. 16, jejiz vlastnikem byla rodina Ryndu.
Tenkrat v roce 1958 bylo otevieni mistni $koly velkou sldvou a pfinosem
pro obec. Malé déti uz nemusely chodit kazdy den pésky do Zahdji, ale
mohly se ucit doma v centru obce. Po ukonéeni 5. ro¢niku pak navazoval
autobusovy spoj do nedaleké Diitné pro pokracovani na druhy stupeti ZS.
Skola v minulosti se od té dne$ni velmi odlisovala. Déti mély povinnosti
v prvni fadé doma, napt. pomoc v domécnosti, obstaravani domécich zvirat
aj. Tyto pracovni navyky si pfinasely z domova a $kola zprosttedkovavala
zakladni dovednosti jako Cteni, psani a po¢itani.

S otevienim nové zakladni $koly v Olesniku zacali vyucovat v nasi obci
manzelé Fisdkovi, ktefi si ziskali autoritu nejen u zakd, ale i u rodictl. Po
léta byli také angazovani ve vefejném déni obce, ptipravovali rtizné kulturni
programy pro vefejna setkdni v obci. Vétsina pamétnikd té doby vzpomina
rada na $kolni léta s Fisakovymi.

V 80. letech pak na ¢as v nasi skole zakotvil a v tehdejsim $kolnim byté
v pfizemi s rodinou Zil pan uéitel Karel Mazanec. S pani feditelkou Libusi
Hroudovou vytvofil cca na 15 let pedagogicky tandem vzdélavajici ve dvou
dvouttidkach vidy ¢tyti roéniky ole$nickych zédkt. Kdo prosel vychovnymi

metodami pana ucitele Mazance, kterému jsme tehdy fikali ,soudruhu
uciteli, ten jisté bude souhlasit s tim, Ze jeho pfisnost nam, jeho Zakam,
zadnou zdsadni tjmu nezpiisobila. Dodnes spi$e s ismévem vzpominame,
jak tehdy ¢ernd, nahoru a dolt posunovaci, tabule musela byt ,¢istd jako
alabastr, nebo jak si pan ucitel Mazanec pti zkouseni v klidu pochutnaval
na rohliku s 20 dkg krdjeného saldmu a vSe zapijel Zlutou nebo Cervenou
limonadou. Pro tyto svadinky posilal pan ucitel vidy nékterého ze zaka.
V ptipadé, Ze zak prinesl néco jiného, nez co si pan ucitel objednal, vyjadril
se vzdy stejné presné: ,No, poslal vejra pro kus sejra! Sednout! A pustil se
do jidla a se stejnou vervou i do zkouseni.

Poté se v olesnické Skole vystiidalo vice pedagogli vétsinou prespolnich,
vyjimku tvof{ sou¢asnd pani feditelka Huckovd, kterd v obci bydli. Po
ukonéeni 5. roéniku ZS v Olesniku odchdzeji déti na druhy stupefi povinné
skolni dochdzky vétsinou do diiteriské ZS nebo do ZS v Hluboké nad Vltavou
& Tyné nad Vltavou, popt. v Ceskych Budgjovicich. Poté se Z4ci rozprchnou
do stfednich a stfednich odbornych $kol, ¢asto pak pokracuji i ve studiu na
vysokych $kolach.

V této oblasti dnesni doba zaznamenava snad nejvétsi rozdil v navstévnosti
vysokych $kol oproti dobé minulé. I Ceské Budéjovice maji status
univerzitniho mésta a Jiholeska univerzita nabizi $irokou $kalu fakult
s velkym mnozstvim rozmanitych a lakavych obord. V ramci jednotného
evropského hodnoceni na vysokych $kolach se proto jednotlivé fakulty
zaméfuji na rozvoj takovych obort, které umoznuji studentim absolvovat
Cast jejich studia na nékteré z partnerskych univerzit v zahranidi, a to ¢asto
nejen na tzemi Evropské unie. Témito moZznostmi zajistuje vysoka $kola
svym studentim kromé zdokonaleni se v cizim jazyce i rozdifeni obzort
v dané oblasti jiz béhem studia. Pfidanou hodnotou se pak stdva i osobné
ziskand zku$enost s jinou, ¢asto odli$nou kulturou spole¢nosti, v neposledni
fadé i vlastni riist osobnosti spojeny s nutnosti orientovat se v cizim prostredi
sam, bez pomoci rodiny ¢i pratel. autor MM
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Treti Cislo nasich novin je vénované tématu, jak se vede zakiim, studentiim...

Od zacitku $kolniho roku kazdy devatiak poslouchd potad dokola ,kam
pijdes, co bys chtél délat...?22“. Myslim, Ze skoro nikdo neznal a neznd
jasnou odpovéd. Poslouchat stéle tu samou otdzku, to mé ptividélo ptimo
k Silenstvi. Dalsi chytrosti typu ,vyber si takovou $kolu, aby té bavila...“
mi taky moc nepomohly. Na sttedni §kolu jsou pfijimaci zkousky povinné,
ale kazda Skola to md jinak. VétSina soukromych kol pfijimd na zékladé
pohovoru, umélecké koly a konzervatore na zakladé talentovych zkousek.
A vétdina statnich odbornych $kol na zdkladé prijimacich zkousek, které
jsou vétsinou z matematiky, ceského jazyka, biologie nebo vSeobecného
prehledu... Kazdy student si mize podat dvé prihlasky. Ucitelé pripravu
nechavali na nds, dokonce nds tyrali testy z ostatnich predmétt, v té

dobé pro nds nepodstatnych. Na vétsiné Skol se psaly pfijimaci zkousky
22.a23. dubna. K vysledku se pripocitava i prospéch za uplynulé tfi pololeti.
Mné osobné nejvice ,,nervy“ pracovaly v dobé, kdy jsem ocekavala vysledky
pfijimacich zkousek. Ve dopadlo vyborné a svoji budoucnost jsem stvrdila
odevzdanim zapisového listku na mnou vysnénou $kolu.
Jen si nedovedu ptedstavit, Ze bych méla odejit ze zakladni §koly a opustit své
spoluzaky, protoze uz mame mezi sebou jakési pouto...
Ale vydat se do tfidy, kde nebudu nikoho znit... to je prece vyzva, ne 222
Preji vSem plynuly prechod ze zdkladniho na stfedni ,level“.. Také preju
hodné zdaru i v§em budoucim devatakam, které toto vSechno ceka ...

toho casu devitacka

Zmeéna v zivoteée

Nikdy jsem neptemyslela, jak se méni Zivot se zménou typu studia. Zmény
ve svém Zzivoté beru tak, jak pfichazeji. K témto ivahdm mé vedla az zadost
pani Peterkové, abych napsala ¢lanek o rozdilu mezi stfedoskolskym
a vysokoskolskym studiem. M4 studijni cesta byla nasmérovina uZ
s pfechodem na druhy stupei. Ten jsem absolvovala na Cirkevni zakladni
$kole v Ceskych Budgjovicich. Zde se mi zalibila francouzitina. U¢ili nas
wditelé z Biskupského gymnazia J. N. Neumanna a rodili mluvéi. Volba
byla tedy jednozna¢na: BiGy. Moje nadSeni pro francouzsky jazyk bylo
dale upevnéno a dalsi volba byla opét jasna. Francouzsky a Cesky jazyk na
Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy v Praze.

Na stfedni jsme se nemuseli starat témét o nic. Zkouselo se priibézné, na
ve nas ucitelé upozornili, ikolem studenta bylo piijit do skoly pfipraveny,
s hotovymi tkoly, popt. nauceny. Na vysoké $kole jsme byli na pocatku
srozuméni se systémem studia a ostatni je uz nyni na nds. Prednasky,
semindrni prace, zapocty, zkousky, spravny pocet kreditl, sestavovani

rozvrhi a mnoho dalsich véci, vSe je pouze v rezii studenta. Ptivyknout si
na novy rezim, nové lidi, spolubydlici, bydleni na koleji, kazdou ned¢li sbalit
kufr a odjizdét... je zpocatku tézké. Navic jsem v Ceskych Budgjovicich
nechala muj velky koni¢ek - folklor. Dojizdéni na zkousky a vystoupeni
je casto velmi slozité. Nékdy se kole¢ka u kufru musi tocit velmi rychle,
abych dobéhla na vystoupeni v¢as. Nastésti mam rodice, ktefi mé podporuji
a kdykoliv mé kamkoliv odvezou.
Zacatky lehké nejsou, presto jsem rada, Ze jsem se rozhodla pro studium
v Praze. Praha je krasna a studentsky Zivot zde opravdu vesely. Spousta
moznosti tykajicich se nejen studia, staZze v zahranici, zajimavé praxe, ale
hlavné pamatky, divadla, muzea, koncerty, festivaly a jiné skvélé akce. Navic
jsme v ro¢niku dobra parta. PrestoZe se ¢lovék ocitne najednou sam ve
velkém mésté, bez rodiny, dosavadnich pritel, je to velkd prilezitost, jak si
zkusit a hlavné naucit spolehnout se sim na sebe.

A. Lafatovd

Absolvoval jsem, kam dal?

Nejeden student, ktery Gspésné slozi statni zavére¢né zkousky, si fekne:
»Hurd, mam to vSechno za sebou.“ Ale opak je pravda.

Malokdo si skutecné uvédomi, Ze hledani prace po vysoké Skole neni nic
snadného. Mladi magistfi, inzenyfi a dal$i nové otitulovani si casto mysli, Ze
jim patti svét. Ze dokazali to, co jen malé procento eské populace. Ze viechno
tézké uz maji v Zivoté zvladnuté a Ze uz je necekaji Zadné zkousky. A jen stézi
si uvédomi, Ze ta nejvétsi zkouska je teprve pred nimi. Zkouska jménem Zivot.
Neni to lacind povidacka, Ze absolventi tézko hledaji praci a Ze o mladé lidi bez
praxe nemaji zaméstnavatelé zajem. Je to bohuzel realita. Prosperujici firmy
chtéji ,hotové“ zaméstnance. V dnesni uspéchané dobé zenouci se za ziskem
nikdo nemad ¢as ani pfili§ chuti uit novym vécem cerstvého absolventa.
Zaméstnavatelé chtéji, aby zaméstnanci prispéli svymi zkuSenostmi, aby
se dokazali orientovat v problematice a aby jim $lo véechno, na co séhnou.
Uvédomuji si zkuSeni manazeti a vedouci, Ze taky kdysi za¢inali a taky se jim
kdysi musel nékdo vénovat? Vzdyt preci zadny uceny z nebe nespadl.

A ted se na to zkusme podivat z druhé strany. Kdo studentim brani, aby
se béhem studia zapojili do odbornych praxi? Pro¢ se neangazuji alespon
v aktivitach Skoly? Nemutzeme pausalizovat, ale je to tak. Vice jak polovina
studentl nema zdjem o to délat néco navic. Nechtéji, neuméji, nestihaji.
Pouze mala ¢ast z nich na odborné praxe nema cas, protoze jim Zivotni situace
piikazuje ptivydélavat si viemoznym zptsobem a kazdou volnou chvili.
At tak ¢i tak, kazdy jsme si prosel obdobim, kdy jsme si nenechali do ni¢eho
mluvit a Zili podle sebe. Ale i pro ty v mlddi tvrdohlavé je tady pomoc.
Existuje fada instituci, které bezplatné zapoji absolventa do zaméstnani,
kde pak po ur¢itou dobu bude ziskavat odborné zkusenosti. A nechtéji za to
nic, stadi zdjem a ochota prijit a prihlasit se. A véfme tomu, Ze to erstvym
ex-vysokoskolakiim pomize. Spole¢nymi silami se dostanou k odrazovému
mustku, ktery je posle k mnoha otevienym dvefim. A pak uz mize byt jen na
nich, které si oteviou a kterymi se vydaji na cestu uspé$nou kariérou.

MK plus

@“ﬂ
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JAK SI PORADIT S VOLNYM CASEM...

Okénko cestovatele

Od krasavice se zelenyma oc¢ima az na konec
zemé... I kdyZ se to nezdd, jemnym vyrazem Kra-
savice se zelenyma o¢ima nazyvaj{ mistn{ v Azer-
bajdzanu Kaspické more. Toto nejvétsi jezero na
svéte, které se diky své rozloze a mirné slané vodé
pysni hrdym nazvem mote, tvoi ¢ast pomyslné
hranice mezi Evropou a Asii. I kdyz se tato hra-
nice v pribéhu doby neustdle ménila, a stéle exis-
tuji réizné interpretace, obyvatelé Azerbajdzénu se

radi fadi k evropskému kontinentu. A nic to ne-
méni na tom, Ze Kaspické mote je exoticky krasné.
U pise¢nych plazi hraje voda véemi odstiny zele-
né, naopak v hlubiné je tmavé modra. Kontrasty
se hemzi hlavi mésto Baku, kde vedle $iroké, ze-
leni porostlé promenddy, je na jedné strané poust
s mnozstvim ropnych véZzi, na strané druhé pisec-
nd plaz se zelenou hladinou, a v moti za kilometry
$irokych mol se spleti rour se ty¢i les téZebnich

vézi na morské hladiné. V tomto ptipadé ale byz-
nys je byznys, co na tom Ze ob¢as néco malo ropy
unikne do vody. Po vykoupani je pak problém,
nase Cistici prostfedky na to nestali, domorodci
si nastésti vi rady. Na sever od mésta, po prejeti
Apseronského poloostrova, se rozprostiraji krés-
né plaze s barvou vody, kterou si nelze neuchovat
v paméti. Nevim jak dnes, doba piili§ nepieje na-
vitéveé této lokality, ale pred lety na plazi u Kaspi-
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ku podavali ten nejlepsi ¢erny ¢aj jaky jsem kdy
ochutnal. Tajemstvi spoc¢ivalo v pridani nékolika
bilych kvitka jisté kavkazské byliny do sklenice
s hotovym cajem.

Kdyz se presunete z vychodni vyspy Evropy na
zapadni pobrezi Francie, mizete obdivovat divo-
ce rozeklané pobfezi Bretané. Neni jiné misto na
kontinentu, kde vlny Atlantiku nardZi na skély
s vétsi zufivosti nez na Bretanskych mysech. Sed-
nout si na kdmen tfeba na mysu Pointe de Pen Hir
a sledovat jak nékolik ostrtivki vystupuje pod ska-
lami z tyrkysové vody jako perly obklopené pénou,
mezi nimi prelétavaji s kiikem racci a vzduch je
prosycen viini mote, to je obrovsky povznasejici
pocit. A kdyz je obvyklé pocasi pro toto misto —
vitr, dést, mlha - ostriivky se na zdpad postupné
ztraceji z dohledu, vlny se tfi$ti na skalach vice jak
10 metrt vysoko, ve vzduchu je 100% vlhkost, to
vse za ohlugujiciho fevu oceanu, tak to je naprosto
ohromujici. V tu chvili je ¢lovék ,,nic, drobecek
pfirody. Stafi moteplavci podobné podminky
dobfe znali, denné je zazivali, méli k ocednu re-
spekt, zdroven jejich odvaha pustit se s nim do
kifzku neznala mezi. Majestdtni majaky na pobre-
zi i daleko ve vodé by mohly vypravét. Trochu jiz-

néji u mysu Pointe du Raz, ktery je nejzapadnéjsim
bodem francouzské pevniny, jsou mezi skalisky
v ocednu tak silné proudy, Ze voda vypada jako by
se varila. V téchto mistech nelovi ani ptéci, uz vi-
bec se tam nepousti rybarské cluny. A za timto pri-
rodnim tikazem je donekonecna se tdhnouci obzor
oceanu, zdanlivé bez konce, bez vystupujici zemé
az na pobrezi Severni Ameriky. Priléhavé se tento
kraj od praddvna jmenuje Finistere, tedy ,,konec
zemé®, KdyZ nékdy zavitate do Bretané, objedte
iklidngjsi ¢ast pobfezi. Smérem na jihovychod jsou
krasné plaze v romantické krajiné, jenom ta voda
je trochu chladngjs$i. Zajimavé jsou dlouhé fady
menhird u mésta Carnac, cirkevni stavby (kalva-
rie) ve vnitrozemi, nebo mistni typické kamenné
domy, které vypadaji zvendi stejné jako pred sto
lety. Na severnim pobfezi je potom krajinny a ar-
chitektonicky skvost, klaster Le Mont Saint Michel
na malém skalnatém ostrivku, ktery je spojen
s pevninou umélym naspem. Priliv je zde nejvyssi
v Evropé - aZ 15 metr(, pti odlivu se moiské dno
odhaluje do vzdalenosti 10- 15 km. Severozapad je
tvoten vétsinou skalnatym pobfezim s mnoZzstvim
obrovskych, misty nacervenalych, jakoby ndhod-
né rozhozenych Zulovych balvand. Jejich kontrast
s modrou hladinou a zelenym pobiezim s typicky-

mi domy pusobi velmi lahodné na o¢i. Pobtezni
mésta v téchto mistech byla stavéna jako mohutna
opevnéni se $irokymi a vysokymi hradbami proti
nebezpeci od vody, a byla vétsinou ttocistém pira-
ti. Bretan je jedno z nejhez¢ich mist Evropy. Neni
to kraj pro lezeni na plazi, ale pro poznani zaji-
mavé kultury nasich predkd, pro pobyt v Gzasné
krajing, pro rozjimani, pro kontakt s pfirodnimi
silami na hranici nasi pfedstavivosti...

Dnes Zijeme v uspéchané a nervézni dobé, kte-
ra nikoho nesetii a kazdy se musi hodné ohanét,
aby se o sebe postaral. Nespornou vyhodou je
ale moZnost odcestovat kdykoli a kamkoli, kam
si to s ohledem na nase moznosti dokdzeme na-
pldnovat. Tteba i na takova mista, kterd pfinesou
uklidnéni, odpocinek, celkovou relaxaci. A kdyz
to bude na misto, kde ¢as v dané chvili jakoby
prestane existovat — jako na pobtezi oceanu v Bre-
tani, nebot mote je ,vé¢né“ a do skal nardZi stale
stejné pravidelné - moznd si uvédomime vice moc
ptirody a zdroven trochu nasi pomijivost a mali-
chernost. Kdyz to pomtze alespon na chvili inten-
zivnéji vnimat hodnoty Zivota a uklidnit si dusi,
pak takovyto vylet byl ur¢ité pfinosny.

autor SP

Obec Olesnik srdecné zve seniory na

TRADICNI VULET

dne 3. 6. 2015

PROGRAM

0,30h - odjezd z navsi v Olesniku

0,40h - odjezd z navsi v Chlumeci

0,50h -odjezd z navsi v Nové Usi
10,004 — hodinova projizdka lodi po Vltavé

s povidanim o historii Prahy

(poté je zajistén obéd)

15,00h — prohlidka budovy Nérodniho divadla

Zdjemci se mohou nahldsit do 22. 5. 2015 na Obecnim niadé
v Olesniku nebo na tel. éisle 387 985 964, 606 905 964.

Do Prahy na lod a prohlidku Narodniho divadla jsou zvani
i mladsi roéniky. Pro velky zdjem je objedndn velky autobus
a tam je misto pro dalsi zdajemce. Prihlaste se!

V ptipadé volnych mist v objednaném velkém autobuse je mozno zaplnit zajemci z obci i mlad$ich ro¢nikd. Volejte, ptejte se.
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Ze satniku nasich prababicek

Pojdme se spole¢né vydat na cestu proti proudu ¢asu s krasnou, ele-
gantni le¢ nékdy trochu vrtkavou damou. Ne nemusite mit strach,
nasf spolec¢nici nebude nikdo jiny, nez samotna pani Méda. Nahléd-
neme do $atniku nasich prababicek a sezndmime se s tim, co se nosi-
lo v obdobi, které byva nazyvano stoletim péry.

Méstska korza poloviny 19. stoleti se stavaji modnimi promenadami
pod $irym nebem. Mdda jiz ddvno neni jen vysadou S$lechty, jak
tomu byvalo dffve. Romantismus, plny fantazie, navrata k ptirodé
i historii, vtiskl sviij charakter pfedev$im damskému odévu. Velkou
zménou prochazi celkova mddni silueta, ktera se zeptedu podobd
pismenu X. Pas se z vysoké empirové polohy vraci zase zpét na své
ptirozené misto. Sukné dostava typickou podobu kuzele s mnozstvim
spodnicek. Zenskost podtrhuje upnuty 7iviitek, jehoz dekolt odhaluje
i ¢ast ramen. Uzky, skoro vosi pas vyzaduje korzet. Dojem ttlého
pasu opticky zvétSuji $iroké rukavy nazyvané jako rukavy Sunkové,
balénové, ¢i pagodové. Brzy se stavaji teréem dobovych karikatur.
A zcela vylu¢uji z naseho $atniku kabét. Nedilnou soucasti letniho
vychazkového odévu kazdé ddmy je lehky krajkovy slune¢nik.
V zimé se damy prochazeji s bohaté vy$ivanymi rukavniky.

Naopak odév muzi, se prili§ nezménil. Frakovy kabat zistava
i nadale nejrozifenéj$im vychazkovym i spolecenskym odévem. M4
nejriznéjsi barvy napovidajici romantickou oblibu kvétin. Barva
$afranu, Salvéje ¢i blatouchu jest velmi zddanou. Oble¢eni muzi bylo
daleko pestfejsi, nez je tomu dnes. Barevny frak dopliuji kalhoty
jiné barvy, vétsinou svétlé, uzké pripominajici dnesni Sponovky.
Frak ¢i kazajku se Sosy zdobi pestfe kvétované kostkované vesty
z hedvabi, atlasu ¢i lesklého saténu. V nich pak zafi snéhobild kosile
s velkym stojacim limcem a manZetami. Kravata z obdobi 19. stoleti
se pramalo podobd tém dne$nim. Jeji vazani je totiz neobycejné
slozité. Pravé v dobé biedermeieru vznika nékolik u¢ebnic o tom jak
kravatu vazat. Elegantni muZ nevychazi bez cylindru a $pacirky.

Pojdme si je$té fici, co o médé soudi Jan Neruda, ktery ve svém
fejetonu z ¢ervna 1887 pise ndsledujici: ,Hotova motanice. Kolik
zenskych, tolik kloboukovych forem. Takova pestrost v kloboucich nebyla, co
svét svétem stoji. VSechny formy, vSechny barvy, véechny latky i ptizdoby. Od
kandrc¢iho hnizda do staré zohybané, rozlimané, za plot zahozené chlebové
osatky. Damé stadi vzit si rohozku ode dveri u kuchyné, ohnout ji jako konské
sedlo, vzadu ji zase prehnout do vysky a dét si ji na hlavu. Pod bradi¢ku
zavazat zlutou masli a moderni klobouk dle leto$ni formy jest hotov.*

Pokud nékdy zatouzime vyzkouset si i vy, jaké to bylo v dobach minulych,
sta¢i navstivit nékterou z pujcoven dobovych kostymi a na chvili se stat
jinym clovékem. Sam jsem to nékolikrat vyzkousel pfi rtznych méstskych

slavnostech a mohu viem jen doporucit. Mate-li doma staré obledeni po
babicce ¢i dédeckovi a nevite co s nim a hodit jej do kontejneru je vam lito,
predejte jej do nékteré z plijéoven. Sikovné ruce $vadlen oblekiim dokazou
vtisknout jejich byvalou krsu a novy Zivot tak, aby i nadéle slouzily svému
ucelu a délaly radost dal$im generacim.

Fotografie jsou ze soukromé sbirky Miroslava Marese - Agentura Kultur-
Kontakt - pj¢ovna historickych kostymii. www.kultur-kontakt.cz
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Co je financni gramotnost:

Nékteti mladi lidi se ptili§ nezabyvaji problematikou financi. Porozumeéni
financim a schopnost s nimi zachézet je vSak pro kazdého ¢lovéka, at se ndm
to libi nebo ne, Zivotni nutnosti. Soucasny stav je takovy, ze vétsina z mla-
dych lidi se u¢i zachazet s penézi pod vedenim a po vzoru svych rodicu.
Ne ovéem ve véech piipadech je to ta nejlepsi moznost. Navic vétsina dnes
masové vyuzivanych finan¢nich nastroji bud dfive neexistovala viibec, nebo
méla jen velmi zjednodusenou podobu.

Nasledky této finan¢ni nezkuSenosti se dnes casto projevuji v tom,
ze nékteré rodiny neumi dobfe hospodaftit se svymi prijmy, preziva-
ji od vyplaty k vyplaté a jakykoliv vétsi vydaj je finan¢né destabili-
zuje. Lidé si nevytvafi Zadné nebo jen nedostatecné finanéni rezer-
vy. Snadno se pak nechaji nachytat na ,vyhodné“ pujcky, které nejsou
z hlediska zabezpeceni rodiny nezbytné, dostavaji se do platebni neschop-
nosti, kterou fe$i dal$im pujckami, mnohdy od velmi pochybnych spole¢-
nosti a ocitaji se v zac¢arovaném kruhu, ze kterého jiz nenf uniku.

Casty argument, ktery slychame - pro¢ bych mél planovat svoje finan-
ce, kdyz mam tak mélo penéz - je zcela nesmyslny. Pravé, kdyz mam né-
¢eho malo, mél bych s tim o to lépe hospodatit. Musim zvazovat kazdy
vydaj a predev$im hledat cesty, jak svoje finance posilit. Ve $kole se o za-
chazeni s penézi také dosud mnoho neucilo. Akademické znalosti za-
lozené na zvladnuti finan¢nich pojmé a porozuméni fungovani finan¢-
niho trhu, které lze ziskat na vy$sim stupni odbornych $kol, také samy
o sobé nezarucuji schopnost dobfe naklddat s penézi. To, Ze je nékdo
uspésny a bohaty neznamend, Ze je lep$im a kvalitnéj$im clovékem nez
ostatni. Znamend to jen jedno - umi 1épe zachdzet s penézi, je finanéné
gramotnéjsi.

Finan¢ni gramotnost lze vidét piedev$im ve dvou rovinach: prvni rovi-
rovinou je uméni smysluplného vyuzivani téchto nastroji. Kazdy ¢lovék by
se mél co nejdiive naucit planovat svoje finance. Cim dive se za¢tnu zabyvat
planovanim financi, tim budu mit vétsi prostor k dosazeni svych cilt. Cile
mohou byt riizné ndro¢né - napt. koupé nového mobilniho telefonu, po¢ita-
e, motorky, auta, bytu apod. Vite, Ze skute¢né bohati lidé si jako to nejdile-

......

statky, ale dosazeni finan¢ni nezavislosti.

Co si predstavujete pod timto pojmem? napf. nebyt odkazan na vyplatu od
svého zaméstnavatele nebo starobni diichod - vykonavat néjakou praci na
zakladé svého rozhodnuti, ne z ekonomické nutnosti - pti nakupech netesit
otdzku ceny zbozi, které se mi libi - jit na jidlo do vyhlaSené restaurace a
nezkoumat ceny na jidelnicku - cestovat po svété a travit ¢as tam, kde jsem
spokojen. Pfesné a jednoduse feceno: jedna se o situaci, kdy vynosy z mého
majetku sta¢i na zajisténi mych potieb.

JP, e-mail jana.peterkoval @ovbmail.cz

Zdraveé vareni - Dezert z chia seminek

Suroviny na puding:

« 500 ml ryzového ndpoje s prichuti

kokosu
« 1 vanilkovy pudink
« 50 g chia seminek

Suroviny na jahody:

« 350 g jahod nakréjenych nadrobno

o 1-2 lZice titinového cukru
« trocha vody

Postup:

« Nejprve si ptipravime jahodovou smés. Nakrajené jahody dame
do hrnce, pfilijeme trochu vody a pfivedeme k varu, dokud se
jahody nerozpusti. Jahody osladime podle potieby 1-2 lZicemi
titinového cukru. Pozvolna vatime 5-7 minut, dokud se jahody
z¢asti nerozvari. Jahody odstavime a nechame zchladnout.

« Na pudink: Do ryzového napoje vsypeme chia seminka a nechame
tak cca 30 minut nabobtnat. Do hrnecku odlijeme cca % ryzového
napoje a prisypeme vanilkovy pudink, ktery dobfe rozmichdme.
Zbytek ryzového ndpoje piivedeme k varu, poté piilijeme smés
s pudinkem a chvili povatime (jako klasicky pudink).

« Na dno sklenice navrstvime jahodovou smés, potom dame vrstvu
pudinku. Pudink mizeme ozdobit listkem maty ¢i medunky.

Zdravé potraviny miiZete nakoupit zde: http://eshop.balance-system.cz/ s moznosti osobniho odbéru v CB.

Jarni slunce je nejnebezpecnéjsi, na nasi kuzi, vybledlou po zimé, dopada pod nejosttejsim thlem. Co byste tedy méli
pti opalovani dodrzet? Nepohybujte se na slunci za poledne. Dbejte na to, aby opalovaci krém, emulze olej nebo gel
poskytoval ochranu jak proti UVA, tak proti UVB. Vybirejte radéji vodé odolné pripravky. Aplikujte dostatecné mnoz-
stvi pripravku. Namazani pravidelné opakujte. Doporucuje se jednou za dvé az tfi hodiny. Zvlasté pokud se koupete
nebo se potite, tfeba pri sportu. Pokud travite cely den na plazi nebo jinde, kde jste vystaveni intenzivnimu slune¢nimu
zateni, oblékejte se. Klobouk a $atek mohou byt vice nez médnim doplikem.

Autor: MK
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Polomy ve dnech 30. 3. az 2. 4. 2015 v obecnim lese Olesnik

Po polomech ze za¢atku dubna 2015 ziistalo poskozeno
v obecnim lese cca 250 m* dfevni hmoty (odhad). Jedna
se predevdim o vyvraty a stromy naprasklé ¢i ohnuté.
Nejvétsi skody vichfice napachala v 50-ti letém smrkovém
porostu ,,v Jamech®, kde po zpracovani polomi a zarovnavce
porostnich stén vznikne holina (z ¢asti vznikld i po polo-
mech z r. 2014) cca. 0,5 ha. V tomto porostu bude zpraco-
van také nejvétsi podil polomového dfeva, zhruba 170 m’.
V ostatnich ¢astech obecniho lesa - ,,Za Borem, Vystice®
a podél silnice Tyn - Hluboka jsou $kody mensi, zde jsou
pouze jednotlivé vyvracené stromy. TéZebni odpad (vétve
+ slaba hmota nehodici se pro samovyrobce) bude nutno
seStépkovat, popt. chemicky asanovat z diivodu prevence
vyskytu hmyzich kalamitnich $kadct. Ptipadni zdjemci
o0 zpracovani tézebniho odpadu se mohou ozvat na tel.
¢islo 724 524 578 - J. Mrazek ml. Navstévniky lesa, pre-
dev§im vySe zminované lokality ,v Jamech bych chtél
upozornit na nebezpe¢i padu stromd, které mohou mit
po vichfici naruseny kofenovy systém a vyvratit se i pti
mens$im poryvu vétru. Polomy budou zpracovany do
konce kvétna.

J. Mrdzek ml., sprdva lesa

...bez komentqfe.

V leto$nim roce jsme vysazeli do soucasné doby celkem cca 43 strom@i my mame dnes. V loiiském roce jsem jich osobné vysazel celkem 6 a zbyly
a kerd, dale pak pres 30 Thuji Occidentalis - Smaeagd u nové hasi¢arny.  pouze dva, ostatni byly chladnokrevné zniceny.
Ne v8ichni v§ak maji zdjem o to, aby nase vesnice byly ¢isté a krasné. Mozna

si ti vandalové co zni¢ili dvé vysézené Magnolie Soulangiany — Sacholan S pozdravem, starosta obce Olesnik
v cené za 1 ks 320 K¢ za lavickami u ¢ekdrny neuvédomuyji, Ze az dospéji tak JUDr. Jaroslav Pavlica
také budou radi, ze jim naves predame a oni z ni budou mit radost, tak jak tel.: +420 606 905 964, e-mail: ou_olesnik@raz-dva.cz
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Odpady - Kam staré véci vyhodit?

4 Staré mobily
Prodat nebo odnést do servisu ¢ do sbérného dvora
(malé elektronické pristroje).

® Pneumatiky

Mél by si je nechat servis, kde jste si kupovali nové. Pokud je mate

z internetu, dost Casto byva ve méstech ¢i na vesnicich svoz
nebezpecného odpadu, kde vam je vezmou.

# Obleceni a boty

Ve mésté jsou na obleceni pripravené specialni kontejnery. Véci z nich konci
na ubytovnach, v rozvojovych zemich nebo na rtznych charitach.

@ Plechovky

Opét patti do nebezpe¢ného odpadu. Nékteré sbérné dvory disponuji témito
specialnimi kontejnery nebo mésta ¢i vesnice délaji pravidelny svoz.

# Staré knihy
Odneste je do antikvariatu nebo na burzu.
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Zelené kontejnery budou postupné rozmisténé ve vsech trech obcich. Bk st

Blahoprejeme...

Slavny fotbalovy rodak. David Lafata se narodil v roce 1981, je
¢eskym fotbalovym uto¢nikem a reprezentantem, ktery v soucasné
dobé piisobi v AC Sparta Praha, je ¢lenem klubu ligovych kanonyrt,
trojnasobny nejlepsi stielec prvni Ceské ligy a zéroven nejlepsi
kanonyr v historii nejvys$i ceské ligy. V minulosti piisobil i v Recku
a Rakousku, v CR pak v Ceskych Budéjovicich, Jihlavé a Jablonci nad
Nisou. U nds se doma na fotbal kouka. Ja jej vaimam z nutnosti,
manzel s potéSenim. Pro mé je to nekone¢né béhani sem a tam
s podivnymi pravidly, ktera si nedokazu zapamatovat. I presto, ze
jsem vyrostla na vesnici, kde se fotbal hral a hraje. Mtjj muz vyrostl
ve mésté, fotbal hral jako dité za SK Rudolfov a jeho pravidla dobte
znd. Presto celd léta tak néjak podvédomé pozoruju, kde hraje nas
slavny rodak David Lafata. Jsem moc rada, ze si plni své sny a jeho
jméno dnes znd kazdy, kdo se o fotbal alespon trochu zajima, ¢te
noviny, surfuje po internetu, koukd na televizi. Mozna pravé ten
fakt, Ze Davida znam z détstvi, ve kterém nikdo z nas netesil, jestli
jednou bude opravdu fotbalista a opravdu dobry, ma vliv na to, Ze
dnes citim hrdost a pychu, protoze dospéli jiz mnohem vice selektuji
ahodnoti. Muj vztah k fotbalu je tedy ¢isté konzumni, ale kdo vi, tfeba
mé uspéchy Davida a zdjem mého muze pfinuti si ta pravidla
kone¢né zapamatovat. Protoze nam David ochotné odpovédél
na par otazek, mizeme se o né s Vami podélit. Do daldi kariéry
mu pfejeme hodné goli, predvidavosti, pevné zdravi, daldi titul
mistra a optimismus.

Kady jsi zacal hrit fotbal?
V sedmi letech.

Byl jiz tehdy u nds na vsi mezi kluky o fotbal velky zdjem?

Myslim si, Ze ano. V podstaté jsme nedélali nic jiného, nez hrali
fotbal nebo hokej.

Kdo v Tobeé objevil fotbalovy talent?

Rodice.

Kdy jsi zjistil, Ze Ti fotbal jde, Ze jsi lepsi?

To by byla asi otazka pro nékoho jiného, ale uz kdyz jsem zacal hrat

za Dynamo, celkem dost se mi datilo, ale tehdy jsem to rozhodné
nevnimal, ze bych byl néjak lepsi.

Kdy jsi zacal hrdt jinde nez v Olesniku?
Od tieti tiidy jsem zacal chodit do ZS Griinwaldova v Ceskych
Budgjovicich.

Kdy ses rozhodl, Ze se budes vénovat fotbalu profesiondlné?

To jsem tvrdil jiz v détstvi, kdyz se mé nékdo ptal, ¢im budu,
odpovidal jsem, ze fotbalistou a asi v osmnacti letech jsem to bral za
své, kdyz jsem se dostal do ligy s 4¢kem Dynama.

Jsi za to rozhodnuti rdd?
Samoziejmé, nedovedu si predstavit, Ze bych délal néco jiného.

Jaky byl Tviij vysnény cil ceho ve fotbale dosdhnout a dosdhl jsi ho?
Chtél jsem si zahrat za Spartu a ziskat titul, coz se mi povedlo.
Bonusem jsou body za naroddk.

Je néjaky gol nebo fotbalovy okamZzik, kterého si povazZujes, ktery
byl vyjimecny?

Nej byl pro mé, kdyz jsem s klukama prebiral titul pro mistra ligy
a nejnovéjsi ocenéni Fotbalista roku 2014. Moc si toho vazim.

Sledujes i dnes fotbal v Olesniku?

Bohuzel moc ¢asto se nedostanu k tomu, abych zépas vidél na vlastni
odi, ale sleduji ho na internetu i pres kluky.

Je ti p¥ijemny zdjem médii?

Vim, Ze to k tomu patfi, ale nevyhleddvam ho.

Jak relaxujes?

Asi nic neobvyklého, s rodinou v klidu doma. Anebo, jak je jiz asi
znamo...v lese.

Povedes ke sportu i své déti a jak vnimaji Tvoji popularitu?

Vnimaji ji tak, ze se samoziejmé raduji, kdyz se ndm dati a ja davam
goly. Chtél bych, aby se ke sportu umély postavit, ale nemusi to byt
ptimo sport vrcholovy. autor TZ
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Tiskova zprava: V Pistiné uspésné probéhlo 1. Forum Zdravé MAS
Rozkvét

V utery 14. 4. 2015 uspoiadala MAS Rozkvét jako clen Narodni sité Zdra-
vych mést CR (NSZM) své prvni oficidlni Férum - setkéni obyvatel obci
mikroregionu Chel¢icko-Lhenického a Svazku obci Blata. Cilem setkdni byla
spole¢nd diskuze nad tématy, které potiebuje region mistni akéni skupiny
(MAS) fesit.

Forum probéhlo v Pistiné a miiZeme Fict, ze v sdle spolkového domu Na
Doléanku to bzucelo jako ve v¢eliné - setkani se zu¢astnilo 75 ob¢ant vSeho
véku.

Uvodem piitomné privitali spoleéné s moderdtorkou ing. Martou Krejcic-
kovou, koordinatorkou Zdravé MAS Rozkvét také ing. Marie Kabatova,
politicka Zdravé MAS Rozkvét a starostka méstysu Lhenice, a pan Jaroslav
Havel, starosta Zdravé obce Pistin.

Dale se fizeni akce ujal pan ing. Petr Svec, feditel kanceldie NSZM, kdyz
ptitomnym odprezentoval zékladni informace o ¢innosti Nérodni sité Zdra-
vych mést CR a predevéim procesni informace k pritbéhu féra.

Utastnici déle pracovali ve skupindch u 8 tematickych stoli:

1) Mistni ekonomika a podnikéni - Zaméstnanost v misté;

2) Zivotni prosttedi — Krajina, ptiroda, prostiedi ...pro Zivot;

3) Socidlni prostredi - Socidlni sluzby na dosah;

4) Zdravy Zivotni styl - Zdravi obyvatel;

5) Mistni tradice - Kultura;

6) Vzdélavani a vychova;
7) Venkov a zemédélstvi;
8) Stiil mladych.

Diky pestrému slozeni ucastnikd, kterymi byli predevsim zastupci fady
spolki pisobicich v regionu MAS Rozkvét, byly diskuze u jednotlivych

stoltt velmi Zivé. Uastnici féra neméli zdbrany soucasné se zapojovat do ko-
munikace témat i u jinych pracovnich stold, formulacich a hlasovani o jejich
prioritach. Diky facilitatorovi mélo férum spad a nevytvérely se néjaké zby-
tecné prodlevy, na jednotlivé aktivity féra méli ucastnici pfiméfeny cas. Po
cca 45minutové praci jednotlivych tematickych stolt odprezentovali garanti
jednotlivych stoli priibéh a vysledky jednani na konkrétni téma.
Nejcetnéjsi navrhy za jednotlivé stoly se pak staly predmétem hlasovani -
MAS v nasledujicim obdobi zabyvat. Jsou mezi nimi Obnova vodohospo-
darské infrastruktury - protipovodiiovéa opatteni, kanalizace; Financovani
mistnich spolkt; Podpora SDH (sporty, mladez, kulturni akce) a JSDHO
(vybaveni, technika); Podpora terénnich socilnich sluzeb (stacionat pro
seniory, podpora sluzeb v domacim prostiedi); Zachovani mistnich tradic;
Venkovni posilovny pro mladez, seniory i hfisté pro déti; Motiva¢ni pro-
gram - t¥{déni odpadf;; Uprava $kolni vyukové ptirodni zahrady ZS Lhe-
nice pro zptistupnéni vefejnosti; Vys$i podpora drobnym podnikatelim
prostfednictvim OP 2014-2020 (administrace prostfednictvim MAS); Vice
kluboven na vesnicich - tento ndvrh predlozili icastnici Stolu mladych.
Moderatorka zdvérem informovala o daldich navazujicich aktivitach Féra
Zdravé MAS - ovéfovaci anketé a také soubézném Foru Zdravé MAS pro
obyvatele obci regionu MAS na Lipensku, které probéhne za tyden, tedy
v utery 21. 4. 2015 v Horni Plané.
Utastnici podékovali za vyborné vedeni akce ing. Svecovi potleskem. S po-
zdravem a pFanim ,tak za rok znovu na shledanou“ bylo oficidlni jednani
prvniho Féra Zdravé MAS Rozkvét zakonceno.
Kontakt na organizatora akce: Ing. Marta Krejéickovd
koordindtorka Zdravé MAS Rozkvét
tel.: 773 187 564, e-mail: krejcickova@masrozkvet.cz

Ledax o.p.s.

V ramci Pecovatelské sluzby Ledax o.p.s. pomdhame nejen seniortim, ale i dlouhodobé nemocnym
¢i zdravotné postizenym, ktefi uvitaji pomoc druhé osoby ve svych vlastnich domécnostech. Sluzbu
poskytujeme od pondéli do patku od 6:00 d019:00 hod., o vikendech a svatcich od 6:00 do 14:00 hod.

Casto vyuzivané ¢innosti:

« dovoz obéda, donaska ndkupt

« pomoc s tklidem domacnosti, prani pradla
« pomoc pti hygiené

« pochiizka na postu ¢i jinou instituci

MIor o1

V rdmci Osobni asistence Ledax o.p.s. poméhdme détem od 7 let véku, zdravotné postizenym i seniortim
v jejich vlastnich domécnostech. Sluzbu poskytujeme 24 hodin denné, 7 dni v tydnu.

Casto vyuzivané ¢innosti:

« doprovod do $koly, $kolského zatizeni, k 1ékari, na zajmové a volnocasové aktivity

+ pomoc a podpora rodiné v péci o dité

« trénovani paméti - aktivizace uzivatele apod.
« pochiizky k 1ékari, na postu ¢i jinou instituci
« pomoc s osobni hygienou

o dohled nad uzivatelem

o tklid, ndkupy, prani pradla apod.

KONTAKT - Ledax o.p.s. - stiedisko Tyn nad Vltavou

Bc. Nadézda Podhorcova - vedouci strediska, Zamecké nadvoti 360, 375 01 Tyn nad Vltavou

mobil: 725 064 308, e-mail: nadezda.podhorcova@ledax.cz

INFORMACE PRO OBCANY - v obcich bude provddéna kontrola rychlosti, parkovdni, '
° pozor tedy na mozné pokuty, bude uzaviena smlouva s Méstskou Policii v Tyné n.VIt. o
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Himalajsky mésic v kostce

Nepal. Kaithmanda. Everest. KdyzZ se nékde v minulych dnech objevilo jedno z téchto jmen, znamenalo to zpravy o nestésti. Zminim se i o ném, protoze

bylo nedilnou soucasti naseho mési¢niho pobytu v této exotické, chudé, ale piekrasné zemi.

HORY
Ty byly prioritou nasi cesty, pro mne jiz tfeti. S kamarady Pepinem a Ludkem jsme ji
planovali deset mésict, méli ji detailné ptipravenou. S pomoci dvou nosic¢t jsme chtéli
absolvovat asi sedmnéctidenni trek okolo sedmé nejvyssi hory svéta Dhaulagiri s piekro-
¢enim dvou sedel ve vysi pres 5.500 metril a asi sedmi nocich ve vySce nad 4 tisice metrii
na snéhu. Proti naSemu planu se postavil mocny nepfitel, pocasi. Presto jsme stravili dvé
noci v jednom ze zékladnich tabort, tésné pod pét kilometri vysokou monumentalni
jihozépadni sténou této osmitisicovky. Po nuceném presunu do jiného udoli jsme prozili
alespon deset dni fantastického pocasi a absolvovali nahradni variantu treku s nejvyssi
dosazenou vyskou 5.420 metril. Vyhledy na Dhaulagiri a Annapurnu braly dech. Pokud
to vlastné jesté slo, v této vysce je o tfetinu kysliku méné nez jsme zvykli a dycha se fakt
hodné $patné. Dvésté vyskovych metrii jsme 8li dvé hodiny. VSechny rozméry dostavaji
v Himaldji GpIné jiné méfitka. Denni trasa je dlouhd maximalné 10 kilometrt a stejné pfi
pochodu strévite oko-
lo péti hodin. Kratké

snéhové pole tésné po poledni, bofime se po stehna a proto nejlepsim zptsobem je se

v mokrém snéhu plazit. Vecer ale vidy spokojené sedime u ¢aje a vryvame si do pamé-

ti zdpad slunce promitajici se na vysoké stity. Nikdy jindy na dovolené nechodim spat

kolem sedmé vecer, jen v Himaldjich...

DOPRAVA

Nezapomenutelnym, nepopsatelnym a hodné hluboko vrytym zazitkem je mistni auto-

busova doprava. V nepalskych autobusech jsme stravili celkem 19,5 hodiny. O stavu silnic

svéd¢i pfimd uméra - 76 kilometri jsme jeli osm a ptl hodiny. V autobuse stavéném pro

Nepilce, jejichz vyska je do 170 cm a ja se svymi 185 centimetry byl nejmensim ¢lenem

expedice. V autobuse, v jehoZ uli¢ce mezi sedadly byla zavazadla vyskladéna do vyse opé-

radel pod hlavou. V autobuse, ze kterého jsme na zastavkach vystupovali oknem, nebo
se po batozich museli
ven vyplazit. V autobuse, ktery jel misty nad nékolik set metrt vysokym srazem k divoké
fece Kali Ghandaki. Jsme presvédceni, Ze pravé pro cesty autobusy se v obchodech
prodava mistni vyte¢ny Khukri Rum. Kdyz jsme vystoupili skoro jsme nevérili, Ze se cesta
zdarné podatila.

ZEMETRESENI
Zazili jsme jej v horach, ve vysce 3.120 metrii. Z niceho nic jsme se citili, jako bychom
stali na velkém raselinisti, zemé se pod nami vlnila, batohy opfené o sebe se tiasly a ze
stromd padala kira. Mél jsem strach z kamenné laviny. Otfesy se jesté dvakrat opakovaly
a my si prali, aby se u nds o tomto drobném zemétieseni nepsalo v médiich. Netusili jsme
viak, Ze v idoli se jednd o obrovskou katastrofu. Den a ptil bez spojeni domt byl pro nase
nejblizéi hodné $ileny, ale kdyz nemate v horach 74dné informace ani moZznost se ozvat...
Mnozstvi zemfelych po zemétteseni je Silené, avsak kazdy ¢lovék znaly Kathmanda se
divi, Ze ackoli v tom-
to mésté zije témeér

4 miliony lidi vdomech a ptibytcich neskute¢né vzdalenych jakékoli kolaudaci, je kone¢ny

pocet 1.200 obéti v hlavnim mésté Nepalu neskute¢né nizky. Viibec nechapu, jak tak silné

zemétreseni vét§ina domt vydrzela. Je zdzrakem, Ze zemfelych nejsou desetindsobky.

Pfi taméjsi Grovni Zivota, kde velkou roli hraji i kasty, sorty lidi souvisejici s pivodem

a mnozZstvim majetku, je vSak dubnové katastrofa nepopsatelné kruta.

LIDE A KULTURA

Usmévy, vstiicnost, ochota, snaha komunikovat a neskute¢na chudoba. Nepalci jsou

UZasni, sami by se rozdali z posledniho, co maji, jsou radi za podékovani, pochvalu své

préace. Nikdy ale nepoznali nic lepsiho, nez vlastni Zivot v uli¢ce mésta nebo horské ves-

nicce. Jediny ptivod vody pro vesnici je hadice o préiméru dva centimetry. Zivotnimi

hodnotami jsou kousek policka, slepice a v lep$im pripadé kravka. ..

Na druhou stranu vam jakykoli dotaz detailné a ochotné zodpovi, vysvétli vechny

podrobnosti, popisi posledni detaily a svou fe¢ zakonéi slovickem ,maybe“ - MOZNA. TakZe vlastné viibec nevite, na ¢em jste... Chramy. Jsou vystavény
na posvatnych mistech a vétsinou je okoli vyzdobeno tisicovkami modlitebnich praporki. Ve, na ¢em jsou napsany jejich motlitby a zaroven se to hybe,
zahani vie §patné a vésti dobrou budoucnost a dlouhy Zivot. A praporky ve vétru vlaji neustale. MiiZete pod nimi sedét, vnimat silu krasného mista, poslou-
chat nedaleko probihajici buddhistickou nebo hinduistickou msi, koukat na krasné hory okolo a jen si prosté uzivat. Tézko popsatelné, clovek to musi zaZit.

Hory miluju, od malicka jsem i o téch himaldjskych cetl a cesty tam jsou plnénim mych snil. Pozndni mistniho tézkého Zivota je hodné tézké a musim si

stra§né vazit prostfedi a podminek, ve kterém Zzijeme my. Zvlasté po névratech z Nepdlu si fikdm, Ze problémy, které fe$im doma vlastné problémy viibec

nejsou. Ty Zivotni problémy se fe$i uplné nékde jinde. A tohle pfimo souvisi s mottem, které mi stale zni v usich: , Nepdl nezménis, Nepdl zméni tebe.“
Marcel Pudich
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OKENKO REDAKCE

ReZim preneseni dafiové povin- Registrace vozidel do 30. 6. 2015, méte urcité Necekej na dostatek casu, udélej si ho. Nesrovnavej
nosti u DPH se od dubna rozsifil dokoncenou registraci svého vozidla, provedte se, bud unikatni. Necekej na lasku, dej si j{ sdm. Ne-
na nové druhy zbozi. S u¢innosti si informacni kontrolu, zda méte vie, jak ma dekej na ptilezitost, vytvot si ji. Necekej na cestu, na-
od 1. dubna 2015 doglo k roziteni byt: www.dokonceteregistraci.cz jdi ji. Cas. Vsichni mame stejnou porci ¢asu denné.

uplatnéni rezimu preneseni daro-
vé povinnosti (pfeneseni povin-
nosti ptiznat a zaplatit DPH z do-
davatele na odbératele tzv. reverse
charge) na dal$i druhy zbozi. Jde
o vybrané obiloviny a technic-
ké plodiny, nékteré kovy (vetné
drahych kovi), mobilni telefony,
integrované obvody, prenosova za-
fizeni pro automatizované zpraco-
vani dat (notebooky, tablety apod.)

Zlodéji v obchodech jsou ¢im dél agresivngjsi,
zejména pokud jsou chyceni pfi ¢inu. Jejich
chovani do jisté miry souvisi i se zménou pra-
videl v ramci prestupového fizeni. Zatimco
drive byla kradez do 5000 korun kvalifikovana
jako jednorazovy prestupek, od roku 2014 se
$kody scitaji. Pachatel, ktery je zadrzeny tfikrat
se zbozim za 2000 korun, je obvinén ze spa-
chéni trestného ¢inu.

Nedostatek ¢asu ve skute¢nosti neexistuje. Pokud si
myslime, ze ho nemame dostatek, tak je jediny da-
vod, a to ten, Ze ho nevyuzivaime efektivné. Nau¢-
me se dobre nakladat se svym ¢asem. Srovnavani.
Budeme-li se s kymkoliv srovnavat nebo pométo-
vat, ztratime svou autenticitu a staneme se soucasti
stada. Jdéme si vlastni cestou. Laska. Casto ¢ekdme
az nas prijde nékdo spasit a d4 nam lasku. Jenze po-
kud si ji v prvni fadé nedokazeme dat sami, tak jen
s tézi ptijde nékdo jiny. Milujme sami sebe. Prilezi-
tost. Prilezitosti se ¢asto objevuji az tehdy, kdyz se

a videoherni konzole. U cukrové Cislo 4 téma: hoby, konicky, sbératelé, sbé- rozhodneme vyrazit. Proto nema smysl v teple na
fepy je Gc¢innost posunuta az od ratelské ménie - va$nivy sbératelé obvyklych néjakou cekat. Nejlepsi je, kdyz se pustime do akee,
1. zafi 2015. Reverse charge se i zcela netypickych predméti se najdou uréité a néjakou si vytvorime. Cesta. Cest, kterymi se mu-
uplatni, jen kdyz celkovd cdstka iunds mezi obyvateli obci, dal$i mozné uzZite¢- Zzeme vydat existuje opravdu mnoho. Ponofme se

zdkladu dané dodévaného zboii né z4jmy, napf. bylinky a jejich vyuziti, ru¢ni sami do sebe, ztiSme se a objevime pfesné tu, po

prekroéi ¢astku 100 000 K. prace, vylety s vnoucaty...

které se mame vydat. Najdéme cestu ve svém nitru.

vivs

Finan¢ni sprava zacina rozesilat obalky se slo-

mosti jako by to bylo to nejdiilezitéjsi na svété. Ano, spousta védomosti se pro na3 zivot Zenkami k zaplaceni dané z nemovitych véci.
miize hodit, ale pouze za predpokladu, 7e je skute¢né vyuzijeme v praxi. Navic védomosti, Letos pribyl i letdk s informacemi o placeni
které se naucime ve $kole, neméme z 90 % $anci nikdy vyuzit. Moudrost spocivé zejména prostiednictvim SIPO. Lhita pro zaplaceni dané
v konani a nikoliv v nabiflovanych znalostech. Pokud za¢neme ve svém Zivoté vyuZivat z nemovitych véci (nebo jeji prvni splatky) na zda-
predstavivost, dokaZeme si vytvofit obrazy toho, co bychom chtéli, a kam by nas Zivot fovaci obdobi roku 2015 kon¢f 1. ¢ervna. Financni
mél sméfovat. A cokoliv si dokdzeme ve své mysli predstavit a uvéfit v to, dokdzeme i spréava, jako kazdorocné, rozesild postou slozenky k
uskute¢nit. Plati to vSak pouze za pfedpokladu, ze nésledné zaéneme konat. Vénujme zaplaceni této dané. V obdlce letos navic poplatnici
se spise aplikovani do praxe toho, co jsme se naucili. Miizeme precist celou knihovnu, najdou i letdk s instrukcemi jak postupovat, kdyz
a ziskat spoustu znalosti a titulfl, ale k ¢emu to je, kdyZ to nejsme schopni vyuzit v praxi chtéji tuto dan od pfistiho roku platit mnohem jed-

ku svému prospéchu a ku prospéchu nés viech?

Umét porddné zabrat je fajn, at uz pfi cviceni nebo
v praci. Neméné dilezity je ale i odpocinek! Tyhle pii-
znaky znaci, Ze uz vase télo vola dost a pottebuje relaxa-

ci jako stl: Podrazdénost. Pfi sebemensim problému se
rozzufite nebo rozplacete. Zhorsena koncentrace. Kdyz

doctete stranku, nemadte ani ponéti, ¢im za¢inala. Zhor-
$end vyslovnost, prefikavani. Ospalost i ve dne.

1 Dovolte sami sobé opravdu se citit dobte.

vevs

»Slavit uspéch je v poradku, ale daleko dulezitéjsi je vzit
si ponauceni z neuspéchu. Bill Gates
Jak se vyrovnat s odmitnutim?

1. Nehledejte viniky

2. Neni odmitnuti jako odmitnuti

3. Osmélujte se

4. Nevzdavejte se
»Rozdil mezi uspé$nymi a témi ostatnimi neni v nedo-
statku sily nebo védomosti, ale v tom, Ze tém druhym
zkratka chybi vile.“ Vince Lombardi

noduseji - prostfednictvim SIPO.

Ciha Kli$té i na vas. Pokud jste si ho ptinesli domtl z jarniho vyletu, honem s nim
pry¢. Zbavte se ho co nejrychleji, at co nejvice omezite dobu, kdy na vas bude hodo-
vat a vypoustét infekci do vaseho krevniho obéhu. I ¢as totiz rozhoduje o tom, zda
se nakazite napiiklad klisfovou encefalitidou. V ni ma Ceska republika dlouhodobé
smutné prvenstvi v ramci celé Evropy. Konec konct byl virus encefalitidy objeven
v roce 1947 poprvé pravé u nis, respektive v tehdejsim Ceskoslovensku (v okoli
Berouna, Strakonic, Vyskova). Za posledni dva roky u nas bylo touto zivotu nebezpe¢-
nou chorobou infikovana neceld tisicovka lidi, lymeskou boreliézou pak onemocnélo
7 555 osob. Nebezpeci infekce snizuje jednak v¢asné odhaleni a také spravny zptisob
odstranéni klistéte. Netocit, nepolévat olejem ani nemastit, jen vyjmout kyvavym po-
hybem specidlni pinzety. Nejdtiv zabit, az pak vyndat. Co vas ochrani? Repelenty
prece jen jistou ochranu poskytuji, vybirejte peclivé. Po vyletech do ptirody (a to ze-
jména do listnatych lest, kfovin) vénujte pozornost jak svym ¢tyfnohym pratelim,
tak i sobé. I kdyz je ockovani v posledni dobé néco jako sprosté slovo, v pripadé klistat
byste ho méli vzit na milost. P¥ipady lidi, ktefi si z vyletu do pfirody odnesli dozivotni
nasledky, nebo dokonce zemfeli, jsou dostate¢nym varovanim. Podstoupit o¢kovani
Ize béhem celého roku. Rozdil je pouze v intervalu mezi davkami. V zimé, diky snize-
né aktivité klistat, je interval del$i - od jednoho do tfi mésict, v teplych mésicich roku
se pouziva zrychlené ockovaci schéma, které poskytne ochranu vétsiné osob jiz za
pouhé dva tydny po druhé davce. Zdroj internet, JP
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